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Prüfungsform Gruppentaktik 
 
Allgemeine Regelungen:  Demonstration der Übung. Jeder Prüfling hat 2 Versuche auf jeder 

Position, nur der bessere zählt. 
Notenkriterien: Timing, Ballbehandlung (enge Ballführung), Technik Ballführung, 

Geschwindigkeit, Finte, Schusstechnik, Präzision und Flugbahn Schuss 
Legende:  Buchstaben: Spieler, Spieler des gleichen Teams mit gleichem 

 Buchstaben 
Rote gestrichelte Linie: Ball (gerade = flach; gebogen = hoch) 
blaue durchgezogene Linie: Laufwege 

 
Doppelpass, Hinterlaufen, Flanken, Volleyabnahme  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mittellinie 

A1 A2 

B1 
B2 

1. A2 im Ballbesitz läuft mit A1  auf die 
Verteidiger B1 und B2 zu  

2. A2 passt zu A1, macht einen Antritt 
und läuft an B2 vorbei der Linie 
entlang  

3. A1 flankt leicht hoch mit Seitrotation 
des Balls auf die Laufbahn von A2 

4. A1 macht eine Körpertäuschung vor 
B1, tritt an und läuft Richtung 11m-
Punkt 

5. A2 nimmt den Ball an, führt ihn 
außen entlang und flankt ihn hoch 
auf den 11m-Punkt (Seit-  und/ oder 
Rückwärtsrotation) 

6. A1 nimmt den Ball auf Höhe des 
11m-Punkts volley und schießt oder 
köpft ein Tor  

Legende: 

 Laufwege 
 Ball 
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20m 

1. + 7. Start/Ziel 
mit Fuß auf Ball 

3. 6 Hütchen mit je 1 m Abstand durchdrippeln 

Je 1 m 

4. Ball über 2 
ca. 25 cm 
hohe Stangen 

lupfen 

1,5m 

7,5m 

5. Ball muss 
durch einen 
Korridor (7,5m x 
1,5m) gespielt 
werden, selber 
darf man den 
Korridor nicht 
betreten. 
 
blau: Weg des 
Spielers 
rot: Weg des 
Balls  

6. 4 versetzte Hütchen durchdrippeln 

je 2 m 

1m 

2,5m 

5m 

1,5m je  3 m 

1m 

2. 3x Antritte mit 
Ball und 180° 
Grad Drehung 

10m 

2,5 m 2,5 m 

5m 

je 2 m 
je 2 m 

2. Finte 

3. Torschuss 

1. Dribbelparcours 

Prüfungsform Individualtaktik 1 – mit Bewertungshilfe 
 

Aufgabenstellung 
& Notenkriterien 

1. Durchlauf des Dribbelparcours bis 11 NP; Kriterien: Zeit s. Tabelle, bei Start & Stopp ist ein Fuß in 
Ruhe auf dem Ball, Zeitstoppen am Ende des Parcours!); Jedes umgeworfene Hütchen gibt 2s 
Zeitstrafe;  jedes ausgelassene/ nicht bewältigte Hindernis oder Hütchen gibt 5s Zeitstrafe. 
NP ♂ NP ♀ Zeit in s NP ♂ NP ♀ Zeit in s NP ♂ NP ♀ Zeit in s 

11  0 - 38,0 6 9 44,6 - 46,5 1 4 55,6 - 58,0 

10  38,1 - 39,5 5 8 46,6 - 48,5 0 3 58,1 - 60,5 

9  39,6 - 41,0 4 7 48,6 - 50,5  2 60,6  63 

8 11 41,1 - 42,5 3 6 50,6 - 53,0  1 63,1  65,5 

7 10 42,6 - 44,5 2 5 53,1 - 55,5      
 

2. Finte vor künstlichem Gegenspieler bis 1 NP; Kriterien: deutliche Körpertäuschung, 
Geschwindigkeit Täuschung, Antritt nach Täuschung, technischer Ansprung Finte, enge Ballführung. 
 

3. Torschuss von außerhalb des 16m-Raums bis 4 NP; Kriterien:  
Länge Ballvorlage;  
Orientierung (innerhalb  16-Raum  max. 2 NP., Abzüge wenn weit vor 16m-Raum);  
Schusstechnik (Zieltechnik: Voll-oder Innenspannstoß, andere Techniken  0 NP.);  
Flugbahn & Geschwindigkeit Ball (Ziel: ohne Bodenkontakt ins Tor  sonst max. 2 NP);  
Treffpunkt (Ziel: 1,5 m rechts oder links neben Pfosten mit Schnüren markiert   sonst max. 2 NP.)  

Allgemein:  Jeder hat 2 Versuche, der bessere zählt. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Legende: 

 Laufwege 
 Ball 
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Prüfungsform Individualtaktik 2 – mit Bewertungshilfe 
 

Aufgabenstellung 
& Notenkriterien 

1. Durchlauf im Hütchenparcours bis 15 Punkte; Kriterien: .Zeit s. Tabelle, Start mit Fuß auf Ball, 
Stopp mit dem Torschuss 
 

Zeit in s 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

NP ♂ 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1    

NP ♀    15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 
 

2. Finte vor Hütchen bis 7 Punkte; Kriterien: deutliche Körpertäuschung, Geschwindigkeit Täuschung, 
Antritt nach Täuschung, technischer Ansprung Finte, enge Ballführung. 

 

3. Torschuss von außerhalb des 16m-Raums bis 8 P.; Kriterien:  
Länge Ballvorlage;  
Orientierung (innerhalb  16-Raum  max. 4 P., Abzüge wenn weit vor 16m-Raum);  
Schusstechnik (Zieltechnik: Voll-oder Innenspannstoß, andere Techniken  0 P.);  
Flugbahn & Geschwindigkeit Ball (Ziel: ohne Bodenkontakt ins Tor  sonst max. 4 P.);  
Treffpunkt (Ziel: 1,5 m rechts oder links neben Pfosten mit Schnüren markiert   sonst max. 4 P.) 

Umrechnung auf Noten: 
Note 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

ab Anzahl Punkte 28,5 26,5 24,5 22,5 20,5 18,5 16,5 14,5 12,5 10,5 8,5 6,5 4,5 2,5 0,5 
 

Allgemein:  Jeder hat 2 Versuche, der bessere zählt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Start 

1. Dribbeln im Hütchenparcours 

3. Voll-/ Innenspannstoß aufs Tor 

2. Finte vor Hütchen 

5m 

5m 

15m 

Legende: 

 Laufwege 
 Ball 


